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Pondělí 13.4.2026
Ovesná kaše,banán,čaj dobré ránopřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01d,07

Zeleninová s jáhlamipolévka
obsahuje alergeny: 09

Zapečené brambory,mrkvový salát,voda s citronemoběd
obsahuje alergeny: 07

Rohlík, zeleninový salát, čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,03,04

Úterý 14.4.2026
Mléko s cereáliemi,ovoce,čaj sladká švestkapřesnídávka
obsahuje alergeny: 07

Hovězí vyvar se zeleninou a těstovinamipolévka
obsahuje alergeny: 01,03

Kuřecí soté,rýže, džus malinaoběd
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Raženka,ovoce,mlékosvačina
obsahuje alergeny: 07

Středa 15.4.2026
Benešovský chléb,česneková pomazánka s tvrdým sýrem,zelenina,mlékopřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Rajská s ovesnými vločkamipolévka
obsahuje alergeny: 01d,07

Domácí sekaná,bramborová kaše,džus lesní jahůdkaoběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,10

Ovocný jogurt,rohlík,čaj rooibossvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Čtvrtek 16.4.2026
Houska,tuňáková pomazánka,zelenina,mlékopřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,03,04,07

Zeleninovápolévka
obsahuje alergeny: 07,09

Fazolový guláš,pečivo,bylinkový čaj s medemoběd
obsahuje alergeny: 01,01a,01b

Benešovský chléb,balkánská pomazánka,zelenina,mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Pátek 17.4.2026
Vánočka,ovoce,kakaopřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Květákovápolévka
Krůtí bulguro,sýr,okurek, voda s citronemoběd
obsahuje alergeny: 01,07

Kornbageta,ovoce,mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01,06,07,11



Jídlo je určeno k okamžité spotřebě
Změna jídelníčku vyhrazena
Po celý den je zajištěn pitný režim formou čerstvé vody
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena


